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EXERCICIOS SOBRE DISTUBIOS DO EQUILIBRIO HIDROELETROLITICO

Com base no artigo de Evora et al., 19¢Distlrbios do Equilibrio Hidroeletrolitico
e do Equilibrio Acidobasicc- uma Reviséo Pratici"), responda as seguintes quesit

QUESTOES DIRIGIDAS 3.1 (no final do artigo): 1; 2; 4; 5; 6; 7

OUTRAS QUESTOES:

I. Expliqgue o seguinte quadro clinico observadant@xicacdo hidrici rdpido aument
de peso, edema periférico, edema pulmonar, edembrake hiponatremi

II. Explique: “a hipernatremia pode estar assoc@dasidratagac

lll. Explique a diferenca entre turgor cutaneo dido ou hipoturgido) presente r
desidratades hipertbnica e hipotoni

IV. Comente: “havendo hipercalemia (hiperpotassgnmiavera diminuicdo da relag
K™ intracelular / ¥ extracelular, levando o potencial de repouso da bn@na par:
niveis mais préximos de zer

V. Com base na afirmatianterior, rsponda: em pacientes hipercalémicos, o pote
de acado ocorrera mais rapidamente ou mais lentafheBkpligue com base
velocidade de entrada do ™.



